
BURGLAUER MACHT MIT 
BEIM BAYERNWEITEN PRÄVENTIONSTAG!

SCHRITT FÜR SCHRITT – 
EIN LANDKREIS IN 
BEWEGUNG

Montag, 12. Oktober 2026
Einfach vorbeikommen. Mitmachen. Menschen treffen.

Bewegung hält gesund, bringt neue Energie und macht gemeinsam
noch mehr Freude. Deshalb laden wir Sie herzlich ein, bei unserem landkreisweiten 
Aktionstag „Schritt für Schritt – ein Landkreis in Bewegung“ dabei zu sein.

Egal ob jung oder alt, alleine, mit Freunden, Nachbarn oder Familie – alle sind will-
kommen. Für die Teilnahme sind keine besonderen Voraussetzungen erforderlich. 

Unsere Aktion vor Ort
Treffpunkt 

Uhrzeit 

Aktion 

Anmeldung 

WIR 
SIND
DABEI!am Rathaus 

- Wanderungen für jedes Fitnesslevel

Im Anschluss gemütliches Beisammensein an der Rudi-Erhard-Halle.

- Kegeln: Treffpunkt Kegelbahn 

14 Uhr, für die Fahrradgruppe 10 Uhr 

- Fahrradtour, ca. 60 km und 550 Höhenmeter.

Für die Fahrradgruppe wird um Anmeldung gebeten,

Teilnehmerzah ist begrenzt. Tel. 09733/6064




